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Путешествие Витаминки 

Пособие для детей, родителей и педагогов  

для чтения взрослыми детям 

Данное пособие – брошюра предназначено для детей 

от 5 до 7 лет, родителей и педагогов, работающих в 

дошкольных образовательных организациях. Брошюра 

поможет педагогам и родителям наглядно 

продемонстрировать ребёнку, какие витамины полезны 

для здоровья. 

В брошюре собран необходимый дидактический 

материал, который способствует формированию у 

подрастающего поколения здорового образа жизни, 

развитию памяти и мышления, обогащению речи и 

лучшему усвоению новых знаний, а также служит 

проявлению фантазии родителей и педагогов. 

Брошюра сопровождается картинками, 

стихотворениями, загадками, сказками, играми и 

раскрасками. 
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