
ВСЕРОССИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ «СДЕЛАЕМ ВМЕСТЕ» 

МАОУ «Средняя школа № 45» ПКГО второй год принимает участие во 
Всероссийском движении «Сделаем вместе». В рамках движения прошла 
акция «Здоровое питание – активное долголетие». 

«Здоровое питание – активное долголетие» – всероссийская 
социальная акция, задача которой сформировать потребность в здоровом, 
активном образе жизни у школьников и их родителей. 

Задачи, поставленные координационным центром проведения этой 
акции, были успешно решены в ходе проведения акции в нашей школе. 

1. Формирование потребности в здоровом, активном образе жизни у 
школьников и их родителей. 

2. Формирование у школьников правильного представления о 
здоровом питании. 

3. Выявление лидеров, проявляющих интерес к здоровому питанию, и 
формирование лидерских качеств среди учащихся старшей школы. 

4. Стимулирование навыков самостоятельной исследовательской 
работы и активной деятельности в партнерстве с профильными ведомствами 
и местными органами власти. 

5. Привлечение школьников и их родителей к решению проблем 
отсутствия культуры здорового, активного образа жизни, мотивирование к 
социальной активности. 

6. Повышение осведомленности в вопросах здорового питания и в 
вопросах потребительской грамотности. 

В школе прошло много мероприятий, охвативших все параллели 
школы, включая начальную. Первоначально был сформирован 
координационный центр, который возглавила Шепетовская Ольга Ивановна, 
учитель биологии, организатор школы – Стук Алёна Владимировна и группа 
«Эколидер», состоящая из учащихся 8–9 классов. Большую помощь оказала 
Общественная приемная 7 округа г. Петропавловска-Камчатского, 
возглавляемая депутатом Законодательного Собрания Р.Ф. Шамояном. 

Началом всей работы стала выставка рисунков учащихся начальной 
школы, под названием «Мои любимые фрукты и овощи – их польза для 
нашего организма» 



 

В конкурсе приняло участие более 100 учащихся, грамоты победителем 
вручал директор школы Гореликов Максим Игоревич. 

 
  



Конкурс пословиц, поговорок, презентаций в 6–7 классах 
Здоровое питание – залог долголетия» 

    

 
  



Экоуроки в 8 классах 
«Здоровое питание – залог долголетия» 

    

 
  



Экоуроки в 9 классах 
Мы то, что мы едим» 

    

 
  



Экоуроки в 10–11 классах 
«Что такое ГМО – польза и вред для организма» 

    

Приветствие участников акции 
депутатом Законодательного собрания Камчатского края, 

регионального координатора акции Агеева В.А. 

 
  



Вот такие мы молодцы!!! 

 

Участниками стали более 300 учеников разных классов, 
54 победителя разных конкурсов, 

проведено более 30 экоуроков. 


