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Инструкция для педагогов и учащихся  

«Как загрузить файл на Яндекс.Диск1 и создать ссылку для скачивания»  

(подробно рассматривается вариант загрузки файлов через веб-браузер  

без установки дополнительных приложений) 

Этап 1. Вход /регистрация на Яндексе. 

1. Откройте любой веб-браузер и перейдите на страницу http://disk.yandex.ru/  

2. Если у Вас есть почта на 

Яндексе, то нажмите Войти 

(далее введите свои логин и 

пароль от почты). Затем 

сразу переходите к Этапу 2. 

Если почты на Яндексе нет, 

то нажмите Завести диск. 

 

3. Введите свои имя, фамилию, придумайте 

логин и пароль (для почты, диска и других 

сервисов Яндекс). 

4. Ведите номер своего мобильного 

телефона (это удобно для восстановления 

доступа к сервисам Яндекса в случае, если 

Вы забудете пароль). 

5. Нажмите Подтвердить номер  

(на указанный номер телефона придет код, 

который надо будет здесь ввести).  

6. Нажмите Зарегистрироваться. 

 

7. Ваш аккаунт готов. 

Нажмите Пропустить (фото не обязательно). 

 

 

8. Далее нажмите кнопку Закрыть. 

 

 

 

                                                             
1 Яндекс.Диск один из самых популярных облачных сервис хранения файлов. 

http://disk.yandex.ru/
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Этап 2. Загрузка файла на Яндекс.Диск. 

1. Для удобства можно 

предварительно создать 

папку2, (например, для 

загрузки сегодняшних 

файлов). Для этого 

нажмите кнопку Создать, затем – Папку. 

Далее введите имя папки (например, текущую дату, чтобы 

впоследствии было удобнее найти нужные файлы).  

Откройте 

созданную папку. 

 

 

 

2. Нажмите кнопку Загрузить. 

 

 

3. Выберите нужный файл для загрузки. 

 

4. Нажмите кнопку Открыть.  

 

5. Файл загрузился: 

6. Теперь надо 

скопировать ссылку на 

загруженный файл.  

Для этого нажмите кнопку 

Поделиться, затем 

Копировать ссылку. 

 

Готово! Осталось вставить скопированную ссылку. 

                                                             
2 Пункт 1 можно пропустить. 
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Возможная «проблема». Как скопировать ссылку 

на загруженный файл, если окна загрузки файла в 

правом нижнем углу экрана уже нет? 

Решение. В этом случае просто щелкните правой 

кнопкой мыши по значку загруженного файла, 

затем нажмите Поделиться – Копировать 

ссылку. 

7. Чтобы вставить скопированную ссылку, нажмите комбинацию клавиш Ctrl+V.  

Например, педагог может вставить ссылку на экране добавления ДЗ,  

учащийся – в тексте сообщения учителю или в приложении (например, в 

программе Microsoft Word) и т.д. 

Как скачать файл по ссылке? 

1. Наведите указатель мыши на ссылку, появится 

подсказка. Нажмите клавишу Ctrl и щелкните по 

ссылке.  

2. Нажмите Скачать. 

 

 

 

 

3. Затем Сохранить. 

 

4. Открыть папку. 

 

5. Обратите внимание, что скачанный файл сохранен в паке «Загрузки» на диске 

компьютера. Вы 

можете переместить / 

скопировать его в 

другую папку или 

просто открыть. 

 

С другими способами загрузки файлов на Яндекс.Диск (через приложение для 

компьютера http://disk.yandex.ru/download/, со смартфона на Android,  

со смартфона на iOS) можно ознакомиться по ссылке: 

https://softcatalog.info/ru/article/kak-zagruzit-fayl-na-yandeks 

http://disk.yandex.ru/download/
https://softcatalog.info/ru/article/kak-zagruzit-fayl-na-yandeks

