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Недельный учебный план 

на уровне среднего общего образования  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2022-2024 учебный год 

Количество учебных недель: 34 

 

 



Предметные 

области 
Профиль 

Технологический 

(ИТ-направленность) 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

  Учебные предметы  У/Б 
10 

2022-2023 

11 

2023-2024   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык* Б 1 1 Тестирование 

Литература* Б 3 3 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык (русский)* Б 1 1 
Самостоятельная 

работа 

Родная литература   0 0 Диктант 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)* Б 3 3 Изложение, 

сочинение 

Общественные 

науки  

История* Б 2 2 
Диагностическая 

работа 

Россия в мире   0 0 
Чтение, 

аудирование 

Экономика   0 0 
Устная речь 

(диалог, монолог) 

Право   0 0 Доклад 

Обществознание Б 1,5 1 
Практическая 

работа 

География   0 0 
Лабораторная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика* У 6 6 Зачет 

Информатика У 4 4 Учебный проект 

Естественные науки 

Физика У 5 5 Исследование 

Химия   0 0 Творческая работа 

Биология Б 1 1 Реферат 

Астрономия* Б 0 1   

Естествознание   0 0   

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 2   

Экология   0 0   

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 
Б 1 0 

  

  Индивидуальный проект* Б 0,5 0   

Итого   31 30   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Решение задач повышенной сложности по математике   1 1 
  

Технический английский   1 1 
  

Элективный курс «Химия: просто о сложном» / «Россия 

в современном социальном и экономическом 

пространстве» 

  1 0 

  

Элективный курс «Администрирование систем»   0 1   

Элективный курс «Web-программирование»   0 1   

Итого   3 4   

Всего     34 34   

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 
  34 34 

  

 



План внеурочной деятельности 

Наименование элемента 
учебного плана 

Кол-во 
часов в 

неделю 
 
 

Наименование организации 

10 
кл 

11 
кл 

КТО проводит 

часы 

ГДЕ проводятся 

часы 
Профессиональная 
подготовка (начальная) 

  преподаватели КамГУ 

им. Витуса Беринга  

на базе КамГУ им. 

Витуса Беринга 

Робототехника 1 1   

Программирование 1 1   

Информационная 
безопасность 

1 1   

Итого 3 3   



Предметные области Профиль 
Социально-

экономический 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

  Учебные предметы  У/Б 
10 

2022-2023 

11 

2023-2024   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык* Б 1 1 Тестирование 

Литература* Б 3 3 
Контрольная 

работа 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)* Б 1 1 
Самостоятельная 

работа 

Родная литература   0 0 Диктант 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский)* 
Б 3 3 Изложение, 

сочинение 

Общественные науки  

История* У 4 4 
Диагностическая 

работа 

Россия в мире   0 0 
Чтение, 

аудирование 

Экономика У 2 2 

Устная речь 

(диалог, 

монолог) 

Право   0 0 Доклад 

Обществознание Б 2 2 
Практическая 

работа 

География   0 0 
Лабораторная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика* У 6 6 Зачет 

Информатика Б 1 1 Учебный проект 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 Исследование 

Химия   0 0 
Творческая 

работа 

Биология   1 1 Реферат 

Астрономия* Б 0 1   

Естествознание   0 0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 2 2   

Экология   0 0   

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 
Б 1 0 

  

  Индивидуальный проект Б 1 0   

Итого   30 29   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Решение задач повышенной сложности по математике   1 1   

Деловой английский   1 1   

Элективный курс «Информационные технологии в 

решении экономических задач» 
  0 1 

  

Элективный курс «Химия: просто о сложном» / «Россия 

в современном социальном и экономическом 

пространстве» 

  1 0 

  

Элективный курс «Статистический анализ данных»   0 1   

Элективный курс «Бизнес планирование»   1 1   

Итого   4 5   

Всего     34 34   

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 
  34 34 
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